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SOS Hépatites
1996-2016

  Hépatant(e)s

  Hépatoscopant(e)s

Fais pas ci!
Fais pas ça!



Hépatant(e)s
1996-2016

•  .....

•  Michelle Sizorn, Hélène Delaquaize 

•  Pascal Melin, Michel Bonjour

•  Brigitte Hautecoeur



Hépatant(e)s
1996-2016

  # 1: "Beaucoup de chance"

  # 2: "Pas de dépistage de fibrose"

  # 3: "Pas de dépistage de nodule"



SVR PEG-Riba: "Guéri du virus...mais 
2 ans + tard une cholécystite...


Chirurgien détecte petit cancer foie et l'enlève...


#1
 VHC




!
!

"Guérison virologique




n'est pas

 

Guérison de la cirrhose" 



Poynard, J Hepatol 2014


#1
 VHC




Hépatant(e)s
1996-2016

q  # 1: "Beaucoup de chance"

 # 2: "Pas de dépistage de fibrose"

q  # 3: "Pas de dépistage de nodule"



#2




Suivi 7 ans 




Pour pancréatite alcoolique




Pas pour fibrose du foie 


#2


ALD




#2
Biopsie




F4 ASH


ALD
#2




!
« Qui a fibrosé fibrosera »









Dynamique de la Fibrose 
 

Biomarqueur /4 ans 
 



Poynard, J Hepatol 2014


#2




Hépatant(e)s
1996-2016

  # 1: "Beaucoup de chance"

  # 2: "Pas de dépistage de fibrose"

  # 3: "Pas de dépistage de nodule"



#3



Suivi 13 ans 




Pour la fibrose




Pas pour nodule 


#3


ALD
+NAFLD




#3


ALD-NAFLD 
 
 
 
 
 
 
 NAFLD-NASH

Diminution alcool               Augmentation facteurs métaboliques!

Pas d'échographie 




#3

Pas d'échographie 




Suivi 13 ans 




Pour la fibrose




Pas d'écho 


#3




2015: 



F3F4

Première échographie 

Nodule

Carcinome Hépatocellulaire





Hépatectomie droite

Décompensation

Décès


Trop tard




Poynard, J Hepatol 2014


#3


!
« Pas de F3-F4, pas de cancer »









Dynamique de la Fibrose 
 

Biomarqueur /4 ans, Echo /6mois 
 





SOS Hépatites
1996-2016

  Hépatant(e)s

  Hépatoscopant(e)s

  Diagnostic

  Traitement

Puisque vous partez en voyage




Hépatoscopie: -600 ans 

Ecole Etrusque: Foie de Plaisance


Burkert, Walter. The Orientalizing Revolution. Near Eastern Influence on Greek Culture in the Early Archaic Period. 

Cambridge MA: Harvard University Press 1992.




Sumériens




Hépatoscopie: -1.600 ans 

Ecole Sumérienne de Mésopotamie


J. MARTINS E SILVA, A medicina na Mesopotâmia Antiga – parte 2, Acta Med Port. 2010




Liver, 1982


Et moi et moi et moi




Inconvénient Biopsie




Critère: % patients qui estiment la biopsie

10 fois plus désagréable 


que la prise de sang




80 Hépatologues l'imaginent à 19%




113 Patients qui la subissent à 38%


Poynard et Lebrec, Liver 1982


Les cactus




Lancet 2002;359:1514. 



Hépatant fondateur
#0 




Lancet, 2001




Due to the dramatically insufficient risk-benefit ratio of biopsy!
(coefficient variation 40%, 0.3% severe adverse events and 3/10,000 mortality) !

it is surprising that many leaders and associations in the!
field of Hepatology still recommend liver biopsy as the first line!

investigation for millions of people exposed to the risk of fibrosis.!

Poynard et al, Gastroenterology 2005




Journal of Medical Virology, 1990


"F" VIRUS

Hepatitis F, French, Fecal, Fake Virus ?




Science, 1989


C VIRUS
 PCR-HCV




Hepatology, 1996


METAVIR

A and F


3/10.000 death




"Ce livre répond aux questions que l'on se 
pose sur cette maladie et jette un pavé dans la 

mare de la sous information"


On nous cache tout 
on nous dit rien


Hachette, 1995
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FRANCE FIBROSIS  ICEBERG 


Biopsy:       2%  (10.000 /yr)

FibroTest:   0% (0/yr)




500.000 Chronic Hepatitis C


1996


No-estimate: 98%




Il est 5 heures
St Dizier s’éveille




1995 T. Poynard, Hachette
 2016  E. Piver, Gut


1996-2016!



2017-2026 ?!





Future: changing the scale

One Case
 One Million






BAF

Salle!

Consultation!

Ville!

HECAM 
Cancer 

Foie!

Education 
Therap!

Nodule 
Foie!

RCP 
Cancer!

TH!

Hep C!

Hep B!

RCP 
DAA!

Dépistage 
Famille!

NAFLD!

ALD! Addicto!

ICAN!
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BioChimie

FibroScan

AixPlorer

Anti-Fibrosis Platform

Base BAF

Réseau BAF

Consultation

Borne �
Salle Attente

Chercheur

Opérateur BAF
L’opérateur du BAF, a 
directement accès à la base 
pendant le bilan.

BioPredictive



FibroTest
FibroMax


FibroScan

Aixplorer


F3F4 Nodule

Aixplorer


Espace 1
 Espace 2
 Espace 3


Espaces Diagnostiques
 Thera-diagnostiques


Espace 4 

Imagerie du nodule


Radio-Fréquence

Destruction nodule




BMJ Open. 2015 Dec 23




Global FibroTest-ActiTest 2002-2014
n=1,016,557 subjects 

Poynard BmjOpen 2015



SOS Hépatites
1996-2016

  Hépatant(e)s

  Hépatoscopant(e)s

  Diagnostic

  Traitement



18 months Interferon TIW

45% normalization ALT


35% severe adverse events

SVR 10%






100% SVR




Naive 8 weeks 




F4 NR-DAA 12 weeks




Gentleman
Vaccinateur










Hépatoscopie: -600 ans 

Ecole Etrusque


Burkert, Walter. The Orientalizing Revolution. Near Eastern Influence on Greek Culture in the Early Archaic Period. 

Cambridge MA: Harvard University Press 1992.




 De Materia Medica by Dioscorides, 1st century CE. Metropolitan Museum of Art, New York !



-4.000 ans 

Ecole Sumérienne de Mésopotamie




-4.000 ans 

Bière et Foie








Demi-vie = 45 ans 

Demi-vie de la vérité: hépatite et cirrhose 



The half-life of truth in hepatitis and cirrhosis 

Half-life = 45 years 



23 nov. 2016


Kant (Critique de la raison pure)

«dans le temps, aucune connaissance ne précède 
l'expérience, et toutes commencent avec elle » 

« nous ne connaitrons jamais que les phénomènes »



Duhem (Instrumentalisme) 

«la science ne décrit pas la réalité au-delà des phénomènes 
mais n'est qu'un instrument le plus commode de prédiction»



Popper (Réfutabilité)

«Une théorie ne peut être scientifique que si elle est 
potentiellement fausse, et même fausse en comparaison de 
la vérité certaine à laquelle elle prétendrait se rapprocher.




23 nov. 2016


• (Karl) Popper (Refutability, 1953)


«A proposition cannot be scientific if it not 
potentially false (falsifiable) in comparison with 
Truth»  




Une crise épistémologique de foi ? 
 
 
Épistémologie:  
 
Étude critique des conditions de la connaissance scientifique  
 
 
Dictionnaire Hachette 1994 
 
 



Ann Intern Med 2002;136:888-895. 



Alpha 2-globulin stable but… 

Alpha 2 macroglobulin up 

Haptoglobin down ??:  

YES 

F0: no fibrosis F4: cirrhosis 




